
第二周工作计划
主题名称：《我们是大班哥哥姐姐》（该主题第 二 周） 班级：太阳 E班 日期：9 月 9 日— 9月 13 日 带班老师：陆佳欢 孙钰

工作
要求

一、主题目标：本周开展《我是大班哥哥姐姐啦》主题
1.主动感知周围生活中的标志，并积极了解标志的特征、种类及与人们生活的关系。
2.认识班级标志，增强幼儿的规则意识，萌发初步的社会规范意识。
二、保育要求：能自己知道冷热，在累了、热了时及时休息。
三、社会情感：知道自己是大班的哥哥姐姐了，有主动关心弟弟妹妹的意识。
四、行为习惯：规范摆放好自己的物品，不随意乱丢。
五、安全教育：上下楼梯看好指示图标靠右行走。
六、日常渗透：在饭后散步的过程中，让幼儿注意一路上的标志，并且明白它们的作用。

星期
内容

一 二 三 四 五

晨
间
活
动

来
园

1.来园接待：热情接待幼儿和家长，引导幼儿将自己的物品放入柜中。
2.晨间谈话： 1.大哥哥、大姐姐的责任 2.幼儿园的新生活

3.温差较大，提醒幼儿及时穿脱衣物

户
外
锻
炼

1.队列练习：原地踏步 要求：能听清口令，两手前后摆动，脚抬高。
2.徒手操、韵律活动：精神饱满，能跟着老师学习新的徒手操

动作发展：跳
目标：练习单脚跳

动作发展：跑
目标：练习绕圈跑

动作发展：跳
目标：练习单脚跳

动作发展：转
目标：练习原地转 1-3 圈

中秋放假

分散活动：提供跳跳圈、脚踏车、爬爬垫、飞盘、平衡木等游戏。目标：与同伴友好进行游戏，懂得相互谦让。

上午
活动

1.区域游戏

2.语言（看图讲述）：月

亮的故事

3.创造性游戏

1.区域游戏

2.科学：会变的月亮

3.创造性游戏

1.区域游戏

2.数学：分一分

3.创造性游戏

1.区域游戏

2.健康：不随地吐痰

3.创造性游戏

中秋放假

下午
活动

1.户外活动：快乐单双

脚

2.室内活动：语游：词

语接龙

1.户外活动：猫捉老鼠

2.室内活动：智游：眼力大

考验

1.户外活动：贴大饼

2.室内活动：娱游：水果蹲

1.户外活动：二人三足

2.室内活动：音游：钻山洞
中秋放假



游
戏
活
动
内
容
和
要
求

区域
游戏

1.益智区：提供多米诺骨牌进行合作游戏。
2.美术区：引导幼儿能够自己进行制作标志，并且能够将一些标志布置到班级的环境中。

创造
性游
戏

1.指导幼儿熟悉游戏的规则和内容。
2.指导幼儿进一步熟悉运用储蓄卡消费的方法。

特色
体验
游戏

特色体验游戏暂未开放

日常
生活

一、盥洗、入厕：
1.提醒幼儿慢慢进出盥洗室，不奔跑，以免滑倒。
2.提醒幼儿洗完手后拿相应标记的毛巾擦手，不拿错。
二、点心、午餐：
1.鼓励值日生为同伴服务，拿完餐具、点心后再拿自己的一份。
2.提醒幼儿进餐时保持桌面的整洁，会自己清理桌面。
三、午睡：
1.帮助上铺的幼儿上下床，能熟练掌握上下床的方法。
2.提醒幼儿保持正确的睡姿，尽快入睡。
四、离园：
安静地坐在自己的位置上等待家长来接，并将自己橱柜内的物品带回家。

家长
工作

1.和家长沟通幼儿新学期的适应情况，及时协商解决幼儿适应过程中出现的问题。
2.请家长引导幼儿做一些力所能及的事，例如叠被子，洗袜子，整理自己的物品。

环境
创设

1.将幼儿制作的标志布置在主题墙和班级中，丰富班级和主题环境。
2.将幼儿带来的植物丰富自然角。

本周
反思

课程实施周反思：

生活情况周小结：


