
 

星期 

类别 
11.15周一 11.16周二 11.17周三 11.18周四 11.19周五 

早点 

新希望杯鲜牛奶 

王子夹心、小熊饼 

葱油饼干、腰果 

新希望杯鲜牛奶 

小熊饼、旺旺雪米饼 

葱油饼干、波力海苔 

新希望杯鲜牛奶 

软面包、旺旺雪米饼 

葱油饼干、开心果 

新希望杯鲜牛奶 

奥利奥、软面包 

葱油饼干、葡萄干 

新希望杯鲜牛奶 

王子夹心、奥利奥 

葱油饼干 

腰果 

中餐 

大米饭 

五彩虾仁 

田园双色花 

酸甜罗宋汤 

大米饭 

彩椒鸡块 

酸汤包菜 

海带白玉汤 

扬州炒饭 

卤汁豆腐干 

莲藕排骨汤 

大米饭 

洋葱牛腩块 

荷塘小炒 

紫菜海米汤 

大米饭 

糖醋里脊 

三色西葫芦 

西红柿蛋汤 

午点 
水果小圆子 

香蕉 

五香鹌鹑蛋 

蜜桔 
三鲜面疙瘩                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

小番茄 

黑米刀切馒头 

冬枣 

慕斯虎皮蛋糕 

火龙果 


