
第九周工作计划 
主题名称：《在金色的秋天里》（该主题第 一 周）      班级：太阳 E 班    日期：10 月 26 日—10 月 30 日     带班老师：周沈芳  沈英 

 

 
工作 
要求 

一、主题活动：本周将继续开展主题活动《在金色的秋天里》。 
1.关注周围事物在秋季的变化，感受秋天的美，积极学习运用多种手段表达自己对秋天的认识，乐意用自己的方式记录自己的发现。 
2.欣赏散文，感受作品的意境美，初步理解散文中运用的比喻、拟人手法，能运用语言、动作、绘画等形式创造性地表现自己的理解。 
二、保育要求：提醒幼儿在户外游戏时出汗后要及时擦汗并休息。 
三、社会情感：知道秋天是丰收的季节，懂得种植的不容易，学会珍惜。 
四、行为习惯：进行学习活动时，要举手后发言，不随意插嘴。 
五、安全教育：在秋游等外出活动中，要跟随老师不能单独行动，注意安全。 
六、日常渗透：通过散文欣赏，积累秋天的雨中优美的词汇，并尝试学习运用。 

    星期 
内容 

一 二 三 四 五 

晨 
间 
活 
动 

来 
园 

1.来园接待：热情接待幼儿，与家长进行简单的沟通，了解幼儿在园情况。 
2.晨谈：1.秋天的景色 2.秋天到，身体好 。 

3.鼓励幼儿主动观察、记录动植物的生长情况。 

 
户 
外 
锻 
炼 

1.队列练习：向前靠拢走。要求：能听清口令，听到“立定”口令前保持踏步走。 
2.徒手操、韵律活动:能精神饱满，有节奏地与老师一起做早操。 

游戏名称：袋鼠搬迁 
目标：单脚连续跳 

游戏名称：风火轮 
目标：练习平衡 

游戏名称：袋鼠搬迁 
目标：单脚连续跳 

游戏名称：节节高 

目标：助跑跨跳  

游戏名称：袋鼠搬迁 
目标：单脚连续跳 

分散活动：提供高跷、投篮、扔沙包、追尾巴、跳袋等不同游戏，指导幼儿踩脚踏车时两两合作，不争抢。 
重点指导：追尾巴。 

上午 
活动 

特色体验活动： 

亲亲自然（户外） 

语言（散文）：秋天的

雨 

区域活动 

区域活动 

音乐（歌曲）：小树叶 

户外活动 

创造性游戏 

特色体验活动： 

体育竞赛（户外） 

美术：秋天的树林 

区域活动 

区域活动 

数学：数玉米 

户外活动 

创造性游戏 

区域活动 

健康：忙碌的农民 

足球特色活动 

下午 
活动 

户外：蚂蚁找食物 

室内：传帽（音游） 

户外：螃蟹赛跑 

室内：猜谜语（语游） 
户外：快乐玩球 

室内：水果蹲（娱游） 

特色体验活动： 

趣味园艺（室内） 
户外：熊和石头人（户外）

夸夸好宝宝 



 


