
第  七  周工作计划 

主题名称：《再见吧，幼儿园》（该主题第 二 周）        班级：太阳 E 班      日期：6 月 29 日— 7 月 3 日   带班老师：孙钰 陆佳欢 

 

 

 

 
工作 
要求 

一、主题活动：本周将继续开展主题活动《再见吧！幼儿园》。 
1．能围绕话题进行交流，会用较完整、连贯的语言清楚地表达自己的想法。 

2．喜欢幼儿园，能感情的回忆、讲述自己在园的生活，珍惜幼儿园的时光。 

二、保育要求：天气炎热，提醒幼儿多饮水、多休息。 
三、行为习惯：能在上课时集中注意力，认真听讲，不开小差。 
四、社会情感：回忆自己的幼儿园生活，萌发对老师与幼儿园的留恋。 
五、安全教育：天气炎热，懂得选择一些运动量小的游戏，保护好自己，避免运动伤害。 
六、日常渗透：在谈话活动中，一起回忆在幼儿园三年内的有趣的、快乐的，难忘的事情，留恋幼儿园的美好时光。 

    星期 
内容 

二 三 四 五 六 

晨 
间 
活 
动 

来 
园 

1.来园接待：热情接待幼儿，提醒幼儿将自己的物品整齐地摆放在衣柜里。 
2.晨谈：我的好伙伴；我的好老师；舍不得幼儿园。 

 
户 
外 
锻 
炼 

内容：1.队列练习：练习四竖排变成十字形。           要求：能听清楚口令，迅速反应。 
2.基本动作发展：能双手抓杠悬吊。     要求：双手抓杠悬空 20 秒左右。 

集体游戏：可爱的小猴 
目标：能双手抓杠悬吊 

集体游戏：过水洼 
目标：能连续跳绳 5个以上 

集体游戏：可爱的小猴 
目标：能双手抓杠悬吊 

集体游戏：过水洼 
目标：能连续跳绳 5个以上 

集体游戏：可爱的小猴 
目标：能双手抓杠悬吊 

分散活动：提供跳绳、沙包、轮胎、拍皮球、自行车、打地鼠等游戏，提醒个别运动量大的幼儿注意动静结合，有汗及时擦拭、休息。 

上午 
活动 

语言：老师，谢谢您 

区域活动 

音乐（歌曲）：老师，再见了

区域活动 

科学：插装笔芯 

室场活动 

社会：写给爸爸妈妈的一封

信 

区域活动 

数学：看图列算式 

区域活动 

下午 
活动 

户外：砸野鸭 

室内：音游：大风和树

叶 

户外：勇敢的小兵 

室内：语游：悄悄话 

户外：小兔过河 

区域活动 

户外：捉尾巴 

室内：我会写名字 

户外：飞盘 

室内：明星宝宝 



 

游
戏 
活
动 
内
容 
和
要 
求 

区域 
游戏 

1.美术区：投放“离别礼物”的游戏，提供彩纸、蜡笔、剪刀、礼物素材框，供幼儿大胆想象多种形式制作临别礼物。 
2.生活区：投放“模拟课堂”的游戏，提供小画架、粉笔、黑板擦、铃铛、记号笔、沙漏计时器等，引导幼儿根据课程表进行相应的课程
内容。 

创造
性游
戏 

1.一点点：新增夏日冰饮价目表，提供配套材料、环境，引导幼儿根据自己的喜好选择不同种类的奶茶。 
2.阳阳火锅店：提供适合夏季时令的火锅菜品，丰富火锅店的材料，进一步的激发幼儿游戏的兴趣。 

特色 
体验 
游戏 

室内体验——PK 对弈： 
了解飞行棋的游戏规则，能 4人一组合作进行飞行棋的对弈。 
室内体验——科学探索： 
观察滚动现象，探索让物体滚得更持久的方法。 

日常  
生活 

一、盥洗、入厕 
1.提醒男生有序入厕、不拥挤、注意安全。 
2.帮助幼儿学习整理衣服的方法，对于能力较弱的幼儿提供帮助。 
二、点心、午餐 
1.在吃点心时不把饼干屑掉到桌上和地上。 
2.提醒幼儿将碗里的饭菜吃干净再盛汤。 
三、午睡管理 
1.提醒幼儿按先脱裤子再脱衣服，并叠放整齐放在固定的地方。 
2.提醒个别幼儿午睡时用正确的姿势来入睡。 
四、离园管理 
提醒幼儿不玩游戏廊里的玩具，尽快离园。 

家长 
工作 

1.请家长和孩子一起准备书包及学习用品，帮助孩子了解每种学习用品的名称和用途，指导孩子学习整理书包。 
2.请家长帮助孩子收集幼儿三年来在园活动的各种资料，并进行展示，体会成长的快乐。 
3.请家长注意疫情防控安全措施和“一盔一带”，遵守交通文明规则。 

环境 
创设 

1.丰富“再见吧，幼儿园”主题墙，将幼儿绘画的作品呈现其中，请幼儿相互欣赏、交流。 
2.创设“我的幼儿园记忆”板块，将收集到的幼儿三年在幼儿园活动的照片展示出来，供幼儿欣赏并交流三年的点点滴滴。 

本周 
反思 

课程实施周反思： 
 
 
 

生活情况周小结： 
 
 


