
第二周工作计划 

主题名称：《蚯蚓的秘密》（该主题第 二 周）     班级：太阳 E班     日期： 5 月 25 日— 5月 29 日      带班老师：陆佳欢 孙钰 

 

 

 
工作 
要求 

一、主题目标：本周开展《蚯蚓的秘密》主题： 
1.探索认知蚯蚓的外形特点及生活习性，通过观察、饲养、资料收集等学习形式，丰富自己关于蚯蚓的认知经验。 
2.了解蚯蚓对地球环境及人类生活的意义，萌发保护野生动物、生态环境的情感。  
二、保育要求：引导幼儿把蜡笔、勾线笔、铅笔橡皮等物品整理到书包内，并整齐的摆放在橱柜里。 
三、行为习惯：在绘画及书写练习时注意保持正确的坐姿，保护视力，养成良好的用眼习惯。 
四、社会情感：了解蚯蚓、海鸥、秃鹫等动物在大自然中的清洁作用，知道动物可以保护环境，有保护野生动物和爱护环境的意识。 
五、安全教育：在晨间锻炼及体育活动前充分做好准备运动，以免受到不必要的运动伤害。 
六、日常渗透：鼓励幼儿每天自由活动时间观察自然角的蚯蚓，及时记录，自由交流关于蚯蚓的信息。 

    星期 
内容 

二 三 四 五 六 

晨 
间 
活 
动 

来 
园 

1.来园接待：热情接待幼儿，引导幼儿把自己的水杯和挂牌放在指定的位置。 

2.晨谈：“蚯蚓的作用” “勤劳的蚯蚓” 

 
户 
外 
锻 
炼 

内容：1.队列练习：四竖排变成十字形。      要求：能听清楚口令，迅速反应。 
2.基本动作练习：手脚着地爬行。      要求：能以匍匐、膝盖悬空等多种方式钻爬。 

集体游戏：小乌龟 
目标：手脚着地爬行 

集体游戏：切西瓜 
目标：练习绕圈跑 

集体游戏：小乌龟 
目标：手脚着地爬行 

集体游戏：贴人 
目标：练习分散跑 

集体游戏：小乌龟 
目标：手脚着地爬行 

分散活动：提供跳跳圈、脚踏车、爬爬垫、飞盘、平衡木等游戏，指导幼儿跳绳能够连续跳五个以上。 

上午 
活动 

语言：蚯蚓的秘密 

区域活动 

音乐（律动）：快乐的蚯蚓 

区域活动 

美术：蚯蚓的想象仿生画 

室场活动 

健康：勤劳的蚯蚓 

区域活动 

综合：环保小卫士 

室场活动 

下午 
活动 

户外：编花篮 

室内：反义词（智游） 

户外：丢手绢 

区域活动 

户外：猫捉老鼠 

室内：有趣的数字 

户外： 爆米花 

区域活动 

户外：螃蟹赛跑 

室内：好宝宝评比 

游
戏 
活
动 
内
容 
和

区域 
游戏 

1.益智区：投放“蚯蚓的一天”游戏，提供时钟操作底版、不织布数字、蚯蚓一天的内容，引导幼儿自选任务卡进行操作，初步掌握整点、
半点并知道其规律。 
2.美工区：投放“蚯蚓想象仿生画”游戏，提供仿生关系欣赏图片、蜡笔、勾线笔、作品纸等材料，引导幼儿根据蚯蚓的特征，大大想象
进行发明创造。 

创造
性游
戏 

1.茶庄指导顾客在收银台正确的点单顺序。 
2.知道在钱庄领钱时要看好脚下的标志线排队。 



 

要 
求 

特色 
体验 
游戏 

室内体验——花之美： 
绘画《蚯蚓的日记》，能够以绘画的形式来续写日记,表现蚯蚓的各种动态。 
室内体验——花之灵： 
多米诺骨牌，会按照规则摆放多米诺骨牌，并能顺联倒下。 

日常  
生活 

一、盥洗、入厕 
1.提醒幼儿洗完手后在水池里甩干，不把水滴在地上。 
2.提醒男孩子入厕时有序排队，不喧闹，不推挤。 
二、点心、午餐 

1.提醒值日生及时清理桌面，保持桌面的整洁。 
2.提醒幼儿餐后擦嘴，并将毛巾整齐摆放。 
三、午睡管理 
1.提醒上铺的幼儿穿脱衣服注意安全，尽量不站起来。 
2.提醒幼儿尽快穿衣裤，并及时喝水。 
四、离园管理 
提醒幼儿离园前将椅子塞入桌子里面，并主动与老师和同伴说再见。 

家长 
工作 

1.请家长调整好孩子良好的饮食卫生习惯和作息时间，尽快适应幼儿园的生活。 

2.请家长播放《蚯蚓》纪录片让幼儿观看，来帮助幼儿了解蚯蚓的生活习性，为开展的教学活动做前期的准备。 

环境 
创设 

1.将幼儿的美术作品“蚯蚓想象仿生画”以马赛克的形式布置其中，感受共同参与布置主题墙的乐趣。 
2.划分“蚯蚓秘密”的版块，将幼儿收集的图片、记录以相框形式粘贴，并制作成活动式的，方便幼儿打开阅读、欣赏，进一步的扩展幼
儿的知识面。 

本周 
反思 

课程实施周反思： 
 

生活情况周小结： 
     


